
Вставай на лыжи в Осетии - экскурсии и
горные лыжи
Продолжительность: 6 дней

Место начала / Завершения: Международный аэропорт Владикавказ / Международный аэропорт
Владикавказ

Места показа: Россия, Республика Северная Осетия — Алания, Республика Ингушетия, Владикавказ,
Куртатинское ущелье, Кармадонское ущелье, Даргавское ущелье, Эрзи, Мамисон, Цей

Допустимый возраст: 7+

Цена за человека от 33 750 RUB



В стоимость включено
- групповые трансферы из аэропорта и ж/д вокзала

Владикавказа в гостиницы в первый день тура ко

всем рейсам/поездам по прибытии с 08:00 до 14:00

- групповой трансфер в аэропорт и ж/д вокзал

Владикавказа по отъезду в заключительный день

тура к рейсам/поездам позже 18:00

- размещение с завтраками в отелях в городе

Владикавказ, на курортах Мамисон и Цей

- ежедневные трансферы из отелей во Владикавказе

на горнолыжные курорты Мамисон и Цей: переезд

100 км., 1,5 часа в одну сторону

- ежедневные трансферы между соседними

Мамисонским и Цейским ущельями

- сопровождение опытного гида-организатора и

информационная поддержка

- медицинская страховка «Активный отдых»

- экскурсии по программе с профессиональными

гидами и квалифицированными водителями

- сбор на обзорную пешеходную экскурсию от гост.

Владикавказ 4*, ул. Коцоева 75

В стоимость не включено
- оплата подъемников в горах, ски-пасс в день

3500 / 1000 руб.

- аренда полного комплекта горнолыжного

снаряжения в день от 3000 руб.

- услуги профессионального инструктора горные

лыжи/сноуборд за один час, возможно обучение

в группах до 5 чел. от 4000 руб.

- билет на горячие термальные источники

«Ганах терма» в Верхнем Бирагзанге, на один

час 700 руб.

- питание вне прогроаммы: обеды и ужины

- индивидуальные трансферы из/в аэропорт и

ж/д вокзал Владикавказа, а также любое

индивидуальное транспортное обслуживание

Дополнительные услуги
• АЛАНСКИЙ ВЕЧЕР (взрослый билет) – шоу-программа в этно-национальном стиле с ужином и

дегустацией - 2800 RUB

• АЛАНСКИЙ ВЕЧЕР (ребенок, до 18 лет) – шоу-программа в этно-национальном стиле с ужином и

дегустацией - 2300 RUB

• АЛАНСКИЙ ВЕЧЕР (детское меню) – шоу-программа в этно-национальном стиле с ужином и дегустацией -

800 RUB

• Новогодний Аланский вечер 31.12.2026, ресторан Старый замок, г. Владикавказ (ВЗР) - 8000 RUB

• Новогодний Аланский вечер 31.12.2026, ресторан Старый замок, г. Владикавказ (РЕБ 7-12 лет) - 4000 RUB

• Панорамный ресторан 360, гостиница Парк Отель Владикавказ 5* (ВЗР) - 10000 RUB

• Панорамный ресторан 360, гостиница Парк Отель Владикавказ 5* (РЕБ 7-12 лет) - 5000 RUB

• Загородный ресторан Торне (ВЗР) - 9000 RUB

• Загородный ресторан Торне (РЕБ 7-12 лет) - 4500 RUB

• Загородный ресторан Хохаг (ВЗР) - 9000 RUB

• Загородный ресторан Хохаг (РЕБ 7-12 лет) - 4500 RUB

Описание
Приглашаем вас в захватывающий горнолыжный тур в Осетию! Насладитесь великолепными снежными
склонами, живописными пейзажами и уникальной культурой Кавказа. Отличная возможность для любителей
активного отдыха и новых впечатлений. 

Программа
День 1 - Прибытие во Владикавказ. Размещение. Обзорная экскурсия.
Прибытие во Владикавказ, подача транспорта в аэропорт/ ж.д. вокзал с 08:00 до 14:00 к любому
рейсу/поезду. 



Встреча и групповой трансфер в гостиницу, размещение.

16:00 Обзорная пешеходная экскурсия по Владикавказу – знаковые места и многовековая история
города. Прогулка по историческому центру Владикавказа позволит обнаружить отголоски прошедших веков,
воплощенные в старинных зданиях, услышать об особенностях архитектуры и о знаменитых людях, которые
здесь родились и жили. Познакомиться с местным менталитетом и узнать городские секреты!

День 2 - Три ущелья
Три ущелья: Куртатинское – Кармадонское - Даргавс (8 часов, 120 км) Начало 08:30, экскурсия на полный
день.

Большое путешествие в историческое прошлое Осетии-Алании, знакомство с культурой и традициями.
Осетия или Алания – край, где царит дух свободы, где вершины до небес чередуются с живописными
ущельями, где с объятиями встречают гостей, где можно быть не просто туристом, а путешественником и
исследователем!

Программа дня: Кармадон - Даргавс - Город мертвых - Башня Курта и Тага - селение Цмити - Свято-Успенский
Аланский мужской монастырь – пикник-ланч (Доп. плата) - Куртатинское ущелье - Кадаргаванский каньон -
скальная крепость Дзивгис - 16:30 прибытие во Владикавказ.

19:30-21:30 АЛАНСКИЙ ВЕЧЕР – шоу-программа в этно-национальном стиле с ужином и дегустацией (Доп.
плата) по пятницам во Владикавказе. Захватывающий и динамичный вечер традиционного осетинского
застолья с песнями и танцами, большим выбором кавказских блюд и дегустацией национальной кухни.

День 3 - Путешествие в Горную Ингушетию
Путешествие в Горную Ингушетию из Владикавказа: (8 часов, 180 км) Начало 09:00, экскурсия на полный
день.

Захватывающее путешествие в Джейрахское ущелье Ингушетии, историко-архитектурный и природный
музей–заповедник, в «страну башен и легенд». Неповторимые по красоте пейзажи, прекрасные виды на
северные склоны Главного Кавказского хребта, минеральные источники, чистейшие воды горных рек и,
конечно, загадочные средневековые башенные комплексы – выдающиеся образцы каменного зодчества.

Программа дня: Джейрахское ущелье – Эрзи- Цейлоамский перевал - древний Эгикал – башенный комплекс
Таргим – башенный комплекс Вовнушки - храм Тхаба-Ерды - пикник-ланч (Доп. плата).

ВАЖНО: для въезда в пограничную зону Джейрахского ущелья наличие паспорта РФ обязательно,
иностранным гражданам требуется оформление пропуска.

День 4 - Горнолыжные курорты Мамисон и Цей
08:30 после завтрака отправляемся на горнолыжные курорты Мамисон и Цей. Жемчужины Осетии: здесь
Вам не равнина, здесь воздух другой! Неповторимое Цейское ущелье – красивейший уголок Кавказа и
величественный Мамисон. День будет насыщен впечатлениями: высокие горы, красочные ущелья, ледники,
водопады и знаковые места притяжения древней истории Осетии.

Двигаясь по военно-осетинской дороге в Алагирском ущелье, справа по ходу движения, внимание
привлекает могучая скульптурная композиция. Святилище и наскальный монумент Уастырджи, который
является одним из главных героев народного Нартского эпоса и божественным покровителем Осетии.
Заручившись благословением, продолжаем свой путь навстречу удивительным открытиям и яркому отдыху.

10:00 прибываем и начинаем знакомимся с горнолыжным курортом Мамисон.

В труднодоступное ущелье с открытием курорта пришла вторая жизнь. Среди руин родовых башен и храмов
горный курорт словно призван объеденить историю и современность, вековые традиции и спорт. Сейчас



Мамисон – самый молодой горнолыжный курорт России, официально был открыт в марте 2025. Уже
построено 8 трасс общей протяжённостью 14 километров. Сам курорт начинается с 2025 м. над уровнем моря
от станции Калак, а наивысшая освоенная точка на сегодня с использованием подъемников расположена на
высоте 2950 м., станции Зарамаг 1 и 2. Ожидается, что со времением верхняя станция будет располагаться на
высоте более 4000 м.

Инструкторы помогут подобрать снаряжение, получаем ски-пассы и начинаем раскатывать на лыжах и
сноубордах трассы в зависимости от уровня подготовки. Новички смогут воспользоваться услугами
инструкторов на «зеленой» трассе, опытные райдеры сразу начнут с более сложных. Наслаждаемся катанием,
потрясающими видами и активным отдыхом на горнолыжных склонах Мамисона.

16:00 сбор группы, поездка к комплексу горячих термальных источников в Верхнем Бирагзанге.
Расслабляющий отдых, дополняющий насыщенный день, позволит восстановить заряд бодрости и добавит
позитивных эмоций! (рекомендуем взять купальные принадлежности, полотенца и сланцы)

Для тех, кто размещается на курортах Мамисон и Цей, возвращение в отели к 19:00

Прибытие в гостиницы во Владикавказе к 19:00. Вечер во Владикавказе, прогулки по историческому центру
города, лучшие рестораны национальной кухни.

День 5 - Возвращение на склоны Мамисон и Цей. Катаемся и наслаждаемся удобными трассами и
видами вокруг.
08:30 после завтрака отправляемся на горнолыжные курорты Мамисон и Цей. Продолжим раскатывать
уже знакомые трассы Мамисона, а желающие смогут насладиться необыкновенной красотой Цейского
ущелья и скатиться со склонов от Сказского ледника к подножию горы Монах - неподвижному и суровому
хранителю Цея.

С Транскама повернем к Цейскому ущелью или Цейской подкове. Ущелье многие столетия является
священным для осетин - тут располагаются самые знаковые места поклонения, места силы – древнеаланские
исторические и культовые сооружения. Цейское ущелье является государственным заповедником, а фигура
покровителя Афсати на въезде символизирует защиту для всего живущего в этом красивейшем уголке
Кавказа.

Цей – один из старейших горнолыжных курортов Кавказа, существует с семидесятых готов прошлого века.
«Здесь на рассвет золотые взирают вершины и ледники, как замерзшее небо, лежат»: бард Юрий Визбор.
Склоны Цея отлично подходят как профессионалам, так и новичкам. На горнолыжном курорте оборудованы
трассы длиной до 3 километров. Перепад высот между верхней и нижней станциями составляет 500 метров.
Все трассы находятся на одном склоне и идут по ущелью. Самые сложные — в верхней части склона.

10:00 прибываем и начинаем раскатывать трассы в зависимости от уровня подготовки. Наслаждаемся
катанием, порясающими видами и активным отдыхом на горнолыжных склонах Мамисона и Цея.

16:00 сбор группы, поездка к комплексу горячих термальных источников в Верхнем Бирагзанге.
Расслабляющий отдых, дополняющий насыщенный день, позволит восстановить заряд бодрости и добавит
позитивных эмоций! (рекомендуем взять купальные принадлежности, полотенца и сланцы)

Для тех, кто размещается на курортах Мамисон и Цей, возвращение в отели к 19:00

Прибытие в гостиницы во Владикавказе к 19:00. Вечер во Владикавказе, прогулки по историческому центру
города, лучшие рестораны национальной кухни.

День 6 - Горнолыжный курорт Мамисон. День отъезда. Трансфер в аэропорт/на вокзал Владикавказа.
008:30 после завтрака освобождаем номера и вновь отправляемся на горнолыжный курорт Мамисон

10:00 Сегодня можно успеть еще немного покататься на уже полюбившихся горнолыжных трассах,
наслаждаясь видами гор, свежим воздухом и зарядом адреналина. Но неумолимо близится время



расставания. Уже заренее куплены сувениры в дорогу, осетинские пироги, сыр, чурчхела. Соберемся на
вершине и сделаем групповое фото на память, наши увлекательные горнолыжные каникулы завершаются,
пора в дорогу.

Говорят, что Осетия не сразу делает тебя своим, но потом еще не раз будет приходить яркими
воспоминаниями и сюда снова захочется вернуться!

15:00 сбор группы, трансфер с курортов в аэропорт/на вокзал Владикавказа к вечерним
рейсам/поездам, позже 18:00

Дополнительно
* при трехместном размещении гостиницы/турбазы предоставляют DBL/TWN + доп. кровать или диван, или
три отдельные кровати (в зависимости от возможностей гостиницы).

Комфортная одежда, непромокаемая, удобная обувь, головной убор и солнцезащитный крем.

В горах прохладно, необходимо иметь с собой теплые вещи. Желательно иметь с собой дождевик и зонт.

Варианты размещения
Камелия 3*

Амран 3*

Кадгарон Отель 3*

Отель Планета Люкс 3*

Владикавказ 4*

Парк отель Владикавказ 5*

Astro Base глэмпинг - Парк отель Владикавказ 5*

Astro Base глэмпинг - Гостиница Владикавказ 4*

Astro Base глэмпинг - Планета Люкс 3*

Байрай, Мамисон барнхаус - Гостиница Владикавказ 4*

Байрай, Мамисон барнхаус - Планета Люкс 3*

Байрай, Мамисон - Планета Люкс 3*

Байрай, Мамисон - Кадгарон 3*

Калак Мамисон - Гостиница Владикавказ 4

Калак Мамисон - Планета Люкс 3*

Осетия бутик-отель, Цей - Гостиница Владикавказ 4

Осетия бутик-отель, Цей - Планета Люкс 3*

Сказка, Цей - Гостиница Владикавказ 4*

Сказка, Цей - Планета Люкс 3*

Сказка, Цей - Кадгарон 3*

Места сбора группы
Международный аэропорт Владикавказ
Прибытие во Владикавказ, подача транспорта в аэропорт / ж.д. вокзал с 08:00 до 14:00 к любому рейсу.



Даты
Декабрь 2026

29 декабря 2026 в 07:00 -
03.01.2027

от 33 750 RUB

30 декабря 2026 в 07:00 -
04.01.2027

от 33 750 RUB

31 декабря 2026 в 07:00 -
05.01.2027

от 33 750 RUB

Январь 2027

01 января 2027 в 07:00 -
06.01.2027

от 33 750 RUB

02 января 2027 в 07:00 -
07.01.2027

от 33 750 RUB

03 января 2027 в 07:00 -
08.01.2027

от 33 750 RUB

04 января 2027 в 07:00 -
09.01.2027

от 33 750 RUB

05 января 2027 в 07:00 -
10.01.2027

от 33 750 RUB

06 января 2027 в 07:00 -
11.01.2027

от 33 750 RUB

07 января 2027 в 07:00 -
12.01.2027

от 33 750 RUB

08 января 2027 в 07:00 -
13.01.2027

от 33 750 RUB

21 января 2027 в 07:00 -
26.01.2027

от 33 750 RUB

28 января 2027 в 07:00 -
02.02.2027

от 33 750 RUB

Февраль 2027

04 февраля 2027 в 07:00 -
09.02.2027

от 33 750 RUB

11 февраля 2027 в 07:00 -
16.02.2027

от 33 750 RUB

18 февраля 2027 в 07:00 -
23.02.2027

от 33 750 RUB

25 февраля 2027 в 07:00 -
02.03.2027

от 33 750 RUB

Апрель 2027

01 апреля 2027 в 07:00 -
06.04.2027

от 33 750 RUB

08 апреля 2027 в 07:00 -
13.04.2027

от 33 750 RUB

Примечание
Информация актуальная на дату получения брошюры 13.10.2026 04:13, и может быть изменена в любое
время без оповещения. Не является публичной офертой.


